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Mista skrytych pfib&h(, uctivdna, obdivovana. Reé
je o poutnich mistech po staleti lakajici poutniky z ce-
lého svéta. Opredena tajuplnymi legendami, pfitahu-
ji pozornost a nuti k zamysleni. Pokud hledate ,cestu
z mésta“, uték od kazdodennosti, najdete idedlni Utoci-
Sté stranou v krasné pfirodé, v mistech nesmirné stéd-

rych ke svym navstévnikim.

Za jejich tajemnym geniem loci nemusite cestovat
do Spanélského Santiaga de Compostela nebo fran-
couzskych Lurd. Mista dodavajici klid najdete také
ve stfednich Cechach. Na skalnim ostrohu, v idoli Feky
nebo zalesnéném svahu. Po celé generace sem pricha-
zeli mistni i poutnici zdaleka. Odménou jim byla ener-

gie, kterou mista a okolni krajina oplyvaji.

Vydejte se vstfic novym zacatkim a s Uctou pfistupujte
k pfirodé i lidem, které po cesté potkate. At uz véfite
v zazraky nebo ne, nechte se vtahnout do ticha a sily
chramu a klaster(, kterym jsou pfipisovana uzdraveni

téla i duse. Nepospichejte, zavrete oci a nechte své my-

Slenky volné cestovat.
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Kladensko Slansko @

BUDEC U ZAKOLAN

s

Premyslovské hradisté symbolizujici
pocatky ceského statu

Pokud na Budec zavitate, naskytne se vam pohled
na rotundu sv. Petra a Pavla, kterou dal v 9. stoleti vysta-
vét knizete Spytihnév. Hlavni lod' rotundy je kompletné
dochovanou plvodni stavbou, ¢imz ji nalezi titul nej-
starsi stojici stavba u nas. Jen pres cestu jsou dodnes
patrné zaklady druhého budecského kostela z10. stoleti.

® NASETIPY

« Poutni slavnosti sv. Petra a Pavla v ¢ervnu
« Svatovaclavska pout a slavnosti v zafi
« Obcerstveni Na Budci

@ otEVirACi DOBA
cerven-zari
pondéli-nedéle: 9.30-17

& zAjiMAvosT
Podle legendy na Budci v mladi pobyval svaty Vaclav, kte-
ry se tu u knéze Ucena udil &teni, psani a zpévu zalmu.

© Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd

Posazavi 5 @
OSTROV SV. KILIANA

V DAVLI

Druhy nejstarsi muzsky klaster na na-
sem Uzemi

Klaster zalozeny Boleslavem Il. svou polohou uprostred
ostrova plné vyhovoval potfebam benediktinského
radu, tedy modlitbdm a rozjimani. K pdvodné dreveé-
nému klasteru, pozdéji rekonstruovanému do podoby
romanskeé trojlodni baziliky sv. Jana Krtitele, patrila také
keramicka dilna. Podle nepotvrzenych legend byl klas-
ter s pevninou spojen tajnou chodbou.

® NASETIPY

» Vyhlidka Orli hnizdo
« Naucna stezka Sekanka

& zajiMAvosT

K pozustatktim klastera sv. Jana Krtitele se po sousi ne-
dostanete. Na ostrov uprostfed Vltavy tésné pred jejim
soutokem se Sazavou se musite dopravit na lodi nebo
na ¢lunu.

Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Kutnohorsko Kolinsko
CIRKVICE

Kostel s nebyvalou pozornosti krale

Romansky kostel sv. Jakuba s pozoruhodnym bohaté
Clenénym prlicelim a figuralnimi reliéfy v Zivotni veli-
kosti se fadi mezi nejvyznamnéjsi romanské sakralni
stavby v Ceské republice. O jeho vyznamu sv&déi i fakt,
Ze se vysvéceni kostela zUcastnil krdl Vladislav Il. s kra-
lovnou Juditou.

® NASETIPY

« Zamek Kacina a Muzeum ceského venkova
+ Historické centrum Caslavi
« Narodni zemeédélské muzeum Caslav

@ oTEVIRACIi DOBA

kvéten-zari duben, Fijen
Utery-nedéle: 10-16 vikendy a svatky: 10-16

& zajiMAvosT

V interiéru kostela je k vidéni socha povazovana za sv.
Prokopa, ktera se stala jednim z exponatl v Ceskoslo-
venském pavilonu na svétové vystavé EXPO '67 v Mon-
trealu. K vidéni je také jeji originalni transportni bedna.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Kutnohorsko Kolinsko

KUTNA HORA -
SEDLEC

Konventni chram byvalého nejstarsi-
ho cisterciackého opatstvi zapsany na
seznam pamatek UNESCO

Uz prvni vtefiny uvnitf chr@mu Nanebevzeti Panny Ma-
rie a sv. Jana Krtitele vas o jeho monumentalnosti ne-
nechaji na pochybach. Sedlecka katedrala by se méla
stat cilem vsech poutnikl i obdivovatelt Santiniho dél.
Ten zde ostatné zanechal svou nesmazatelnou stopu
v podobé samonosného tocitého schodisté a samo-
nosné klenby zvané ceska placka. Po zruseni klastera
v 18. stoleti slouzil pétilodni chréam jako sklad mouky
a své obnovy se dockal az na poc¢atku 21. stoleti.

® NASETIPY

» Nocni prohlidky katedraly

« Kostel VSech svatych s kostnici

« Dacického dim

« Centrum Kutné Hory a chram sv. Barbory
. Ceské muzeum stfibra

@ oTEVIRACIi DOBA

bfezen a Fijen nedéle: 11-16
pondéli-sobota: 9-17 duben-zari
nedéle: 11-17 pondéli-sobota: 9-18
listopad-unor nedéle: 11-18

pondéli-sobota: 9-16

& zAjiMAvoSsT

V prostorach klastera od roku 1812 sidli jedina tabakova
tovarna v Cechach, kterd navitévniklim po predchozi
rezervaci umoznuje prohlidku refektare.

€ Pro vice informaci naskenujte
tento QR koéd




Kladensko’SIénsko @
LEVY HRADEC

Kolébka krestanstvi v Cechach a prvni
mocenské centrum premyslovského
statu

Vysoko nad levym bfehem feky Vitavy pfipomina kos-
tel sv. Klimenta prastaré hradisté zvané Levy Hradec.
Stavba stoji na zakladech rotundy z 11. stoleti, vybudo-
vané na misté prvniho kostela v Cechach. Roku 982
se toto hradisté stalo mistem zvoleni Vojtécha Slavni-
kovce prvnim biskupem ¢eského plvodu. Dlouha léta
opomijeny kostel znovu ozil v obrozeneckych dobach,
kdy zapocala tradice poradani pravidelnych msi a pouti
konajicich se dodnes.

® NASE TIPY

Naucna stezka Levy Hradec

Naucna stezka Rozhlédni se clovéce
StredoCeské muzeum v Roztokach u Prahy
Klecansky haj a hradisté Pravy Hradec
Unéticky pivovar

@ oTEVirRACi DOBA

kvéten-zari
sobota a nedéle: 10-18

& zAjiMAVOST

Podle pradavné legendy zde byla pokrténa sv. Ludmila,
prvni ceskd knézna a svétice, ¢imz se stala prvni ceskou
pokrténou zenou.

o Pro vice informaci naskenujte
tento QR kod




Kraj blan,ickych rytira v
HRADEK U VLASIMI

Hlavni marianské poutni misto Pod-
blanicka

Kostel sv. Matouse na Hradku je spjaty s uctivanim omi-
lostnéné gotické sochy Panny Marie Hradecké. Prvni
tfi Cervencové nedéle se zde konaji tradi¢ni Hradecké
pouté oslavujici svatek Navstiveni Panny Marie.

® NASE TIPY

« Vlasimsky park a zamek
» Loreta Vlas$im

& zAjiMAvOSTI

Zhruba 300 metrd jizné od kostela se v lese nachazi
studanka Panny Marie Hradecké se zazracnym pra-
menem, ktera slouzila jako poutni misto v dobach,
kdy bylo uctivani sosky zakazano.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd

Pojizefi a Polabi
LORETA KOSMONOSY

Svatostanek vénovany Panné Marii
vystavény po vzoru z italského Loreta

Poutni misto z 18. stoleti je povazovano za jednu z nej-
krasngjsich loretanskych staveb na sever od Alp. Cent-
ralni ¢ast zvanou Santa Casa neboli Svatad chyse obklo-
puji ambity a kostel sv. Martina. Samotna Svata chyse,
zvendéi zdobena reliéfy a sochami prorokd, uvnitt ukryva
imitace originadlnich fresek z italského Loreta. Severnée
od Lorety pak stoji Ctyfpatrova zvonice neboli Campa-
nilla.

® NaSETIPY

« Zamek Kosmonosy
« SKODA muzeum
« Muzeum Mladoboleslavska

@ oTEVirRACi DOBA

duben-fijen
Ctvrtek-sobota: 12-17
nedéle: 10-17

& zAajiMAvOSTI

Slovo Loreta vzniklo podle italského mésta Loretto, kam
byl podle legendy z Nazareta andély prenesen domek
Panny Marie poté, co byl ve 13. stoleti ohrozen muslimy.

© Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Posz’x,zavi . o
SAZAVSKY KLASTER

Klaster zasvéceny sv. Prokopovi, patro-
nu hornikd, vinafl i Posazavi

Mist spjatych se sv. Prokopem najdete v Posazavi mno-
ho. Vsem jim vévodi Sazavsky klaster, jehoz se sv. Pro-
kop stal prvnim opatem. NejvzacnéjSimi prvky tretiho
nejstarsino muzského klastera u nas jsou gotické fres-
ky a Sdzavska Madona. Volné pfistupna severni klaster-
ni zahrada ukryva zaklady romanského kostela. Hnédé
gotické pilife dodnes pripominaji nedostavény chram
Panny Marie a sv. Jana Krtitele.

® NASE TIPY

« Poutni cyklotrasa z Prahy na Vysocinu
. Certova brazda

« Vodacky vylet po fece Sazavé

@ oTEViRACi DOBA
duben-fijen kvéten a zafi
vikendy a svatky: 10-15.30 Utery—-nedéle: 10-15.30

cerven cervenec a srpen
Utery-nedéle: 10-17 Utery-nedéle: 10-18

& zAjiMAVOST

Od roku 2022 si klaster mUzete projit sami bez zivého
privodce. Namisto néj si na pokladné zdarma stahnete
aplikaci s audio a videoprohlidkou.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Brdy a Podbrdsko .
MAKOVA HORA

Honosné baroko uprostied lest

Vrcholné barokni kostel z18. stoleti se od feky Vitavy na-
chazi co by kamenem dohodil. Pfesto zUstava lidskym
oCim skryt za zalesnénymi svahy. Makova hora pfita-
huje pozornost svoji symetricnosti a neopakovatelnym
geniem loci.

® NASETIPY

+ Skalni Utvar Dablovo loze
« Prehrada Orlik
« Rozhledna Milada

& zAjiMAvVOSTI

Vodu pro Makovou horu nosil oslik, ktery svou ces-
tu znal nazpamét. Sam prinesl prazdné nadoby doll
do vesnice, kde pockal, az mu je naplni, a poté se opét
sam vydal i s nakladem zpét nahoru ke klasteru.

€ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd

Brdy a Podbrdsko

BAROKNI AREAL
SKALKA

Oblibené poutni misto s jedine¢nym
geniem loci

Jako balzam na dusi plsobiatmosféra barokniho arealu
umisténého na okraji Brdské vrchoviny. Malebné misto
tvorené kostelem, klasterem a kfizovou cestou vedou-
ci k poustevné vzniklo rukou Krystofa Dientzenhofera
koncem 17. stoleti. Po roce 1762 spravoval Skalku rad
frantiskant a misto se zahy stalo oblibenou duchovni
zastavkou pfri pouti z Prahy na Svatou Horu v Pribrami.

® NASETIPY
« Zadmek Mnisek pod Brdy

« Trampska osada Jezirko
« Lomy Revnice

& zAlJiMAVOSTI

Inspiraci pro stavbu kostela sv. Mafi Magdalény byla
kaple v jeskyni La Sainte Baume v jizni Francii. Jeho
interiér tak zdobily krapniky a na zemi lezely oblazky
z nedaleké feky Berounky.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Pojizefi a Pola’bi @
STARA BOLESLAV

Nejstarsi poutni misto v Ceské repub-
lice

Stara Boleslav je v naSich myslich spjata se svato-
vaclavskou tradici i maridnskym kultem. Nachazeji
se zde hned tfi kostely, Casoveé od sebe vzdalené témeér
600 let. Kostel sv. Klimenta, bazilika sv. Vaclava posta-
vena na misté plvodniho kostela sv. Kosmy a Damiana
a barokni kostel Nanebevzeti Panny Marie s oltafem
od Maxmilidna Kanky a kovovym reliéfem Madony s di-
tétem zvanym Palladium zemé Ceské. S Prahou poutni
misto spojuje cesta se 44 vyklenkovymi kaplemi.

® NASETIPY

Narodni svatovaclavska pout v zafi
Marianska pout v srpnu

Zamek v Brandyse nad Labem
Brandyska katovna

Wake Port Probostské jezero

@ oTEVirRACIi DOBA

celorocné
Utery-nedéle: 09-12 /13-17

& zAajiMAvosT

Kostel sv. Kosmy a Damidna, pred jehoz dvermi byl za-
vrazdén sv. Vaclay, byl zahrnut do nové kostelni stav-
by. Tu dal postavit knize Bretislav jako projev pokani
za svou loupezivou vypravu pro ostatky sv. Vojtécha
do Polska.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Brdy a Podbrijsko @
SVATA HORA

Obdivovana marianska barokni per-
la stfednich Cech jako misto mnoha
zazrakul

Barokni komplex dal v 17. stoleti vybudovat fad jezui-
td podle navrhu Carla Luraga. Bohaté zdobené ambi-
ty spojujici hned ctyfi osmiboké kaple davaji jen tusit,
jaké slavé se poutni misto tésilo v dobé svého nejvétsi-
ho rozkvétu. Celému aredlu vévodi na vyvysené terase
kostel Nanebevzeti Panny Marie ukryvajici ve svém nit-
ru stfibrny oltar. Druhym skvostem Svaté Hory je kaple
sv. Mafi Magdalény zdobena umeélymi krapniky, které
maji budit dojem jeskyné.

® NASETIPY

Noc na Svaté Hore s prohlidkou a ubytovanim
Svatohorské poutni muzeum
Slavnost Korunovace v ¢ervnu

Pribramska Svatohorska Salmaj v zari
« Hornické muzeum Pribram

@ otEvirACi DOBA

celorocné
pondéli-sobota: 06.30-18
nedéle: 06.30-17

& zajimavosT

Slepci Janu Prochazkovi se béhem tfidenniho pobytu
na Svaté Hore navratil zrak. Toto zahadné uzdraveni
bylo uznano za zazrak i |ékafskou obci.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Berounsko . @
SVATY JAN POD

SKALOU

Nejkrasnéjsi obec stiednich Cech

Vystoupat na skalni ostroh s kfizem je opravdova feho-
le, ale vyhled na obec sevienou vysokymi kopci je tou
nejvétsi odmeénou. Svatojansky poutni kostel pfiléha
k byvalému klasteru benediktynt, jehoZ pocatky sahaji
az do 11. stoleti.

® NASETIPY

« Svatojanské muzeum
« Svatojanské naucné stezky
« Neogoticka kaple sv. Maxmiliana

@ oTEViRACIi DOBA

duben-fijen cervenec a srpen
sobota-nedéle: 10-13/14-17  Utery-nedé&le: 10-13 /1417

& zAajiMAvosT

Z kostela se dostanete do krapnikove jeskyné pojmeno-
vané po prvnim cCeském poustevnikovi sv. Ivanovi. Jeho
jméno nese také zdejsi [€Civy pramen, ktery na pocatku
20. stoleti dal vzniknout dnes jiz zaniklym vodolécebnym
l[aznim.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd

Kutnohorsko Kolinsko
TISMICE

Kostel s nejstarsim dochovanym zvo-
nem na Kolinsku

Romanska bazilika Nanebevzeti Panny Marie pritahuje
pozornost svou neobvyklou podobou. Chram bez omit-
ky z hnédych piskovcovych kvadrl se do dnesnich dob
zachoval témér beze zmén. V interiéru jsou boc¢ni lodé
od hlavni oddéleny romanskymi arkadami, které jsou
typické spisSe pro oblast Poryni.

® NASE TIPY

« Tvrz Tuchoraz

. Singletrail Semberské stezky
« Historické centrum Ceského Brodu

& zaliMAvosT

Ze dfeva vyrezana zhruba 1,5 metru vysoka goticka Ti-
smicka Madona z konce 14. stoleti byla po sametové
revoluci odcizena. A protoze dosud nebyla nalezena,
je v kostele k vidéni pouze jeji sadrova kopie.

€ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Berounsko

TETIN

Misto neoddélitelné spjaté s zivotem
i smrti sv. Ludmily

Ackoliv bajemi opredeny Tetin svym jménem odka-
zuje na povest o Krokovych dcerach, do Ceskych déjin
se misto zapsalo spiSe vrazdou prvni Ceské svétice,
knézny Ludmily. Mala obec lezici na skale nad rekou
Berounkou se pysni kostelnim trojlistkem — kostelem
sv. Katefiny Alexandrijské, sv. Ludmily a sv. Jana Ne-
pomuckého. Pravé posledni zminovany stoji na misté
udajného hrobu sv. Ludmily.

® NASETIPY

Tetinské muzeum

Naucna stezka Tetinské vyhlidky
Kodska jeskyné

Kralovské mésto Beroun
Konépruskeé jeskyné

@ oTEViRACi DOBA
celorocné

pondéli-sobota: 10-18

& zAaliMAvosT
Kostel sv. Jana Nepomuckého je v soucasné dobé bez

bohosluzeb a slouzi jako mala galerie.

€ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd




Kraj blanickych rytifa
VOTICE

Klaster stfezeny ,,milostnym obrazem*

Pocatky klastera sv. Frantiska z Assisi, umisténého té-
meéF vsamém centru mésta Votice, sahaji do pohnuté
doby tricetileté valky. Jeho vystavbu zah3jil Sezima Jan
hrabé z Vrtby, jako podékovani Bohu za narozeni vy-
modleného muzského potomka. Svdj Gcel prestal klas-
ter plnit v 50. letech 20. stoleti, kdy byli zdejsSi frantiskani
internovani v Oseku u Duchcova, a v jeho prostorach
byl nasledné zfizen internat a vysetfovna STB.

® NASETIPY

Stalé expozice Ve jménu Stastnych zitikd a Ze Zivota
frantiskanl

Kopie jeruzalémského Boziho hrobu

Rozhledna Vaclavka ve vézi kostela sv. Vaclava
Motylarium

Biotop Votice

@ oTEViRACIi DOBA
duben, Fijen—prosinec
pondéli-patek, svatky: 10-12 /13-16
kvéten-zari

Utery-nedéle: 10-12 /13-17

& zAaliMAvosT

Lidova povést pravi, ze kostel preckal béhem tficetileté
valky dva vpady armady zasluhou ,milostného obrazu
Madony Votické". Obrazu jsou také pfipisovana zazrac-
na uzdraveni. Dokonce pry méni svou barvu, pokud
je v jeho blizkosti velky hfisnik.

@ Pro vice informaci naskenujte
tento QR kéd
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POUTNI CESTY

SVATOJAKUBSKE CESTY

Pod nazvem Svatojakubské cesty, které jsou v terénu znace-
né svatojakubskou musli, se ukryva historicka sit poutnich
cest vedoucich k hrobu svatého Jakuba Starsiho ve Spanél-
ském Santiagu de Compostela. Nékolik jejich vétvi protina
také Ceskou republiku véetné stfednich Cech.

Vserubska i Zelezna trasa zacinaji shodné v Praze a ruku
Vv ruce spolu vedou do Zbraslavi, kde se jejich cesty rozdélu-
ji. Prvni zminovana vas zavede do Brd, nejvyssich vrcholkd
stfednich Cech. Druhd vas provede napfi¢ nadhernou priro-
dou Ceského krasu a Krivoklatska.

Trasa prichazejici do Cech od severu, smé&fujici pfes Prahu
na jihovychod nese oznaceni Zitavska. Kopiruje starou ces-
tu v blizkosti Udoli feky Jizery, po niz biskup Vojtéch pfinesl
do Polska krestanstvi.

| kdyZ vedou jen kousi¢kem stfednich Cech, z VlIagimi smé-
fuji do okolnich krajd a statd také dalsi Svatojakubské cesty,
Vychodoceska a Jihoceska.

—Zitavskd
— Zelezna
e \/ychodoceska
=== Jihoceska
== V/Serubska
Via Ludmila - trasa A
=== Blanik-Rip
=== Rip-Blanik
=== Bfeznice-Svata Hora

s Cyrilometodéjska

VIA LUDMILA

Projekt sité poutnich tras nesouci jméno prvni historicky do-
lozené ceské knézny a svétice chce cestovatele vést nejen
po stopach sv. Ludmily a jejiho manzela Bofivoje, ale také
po stopach ¢etnych potomkU tohoto knizeciho paru, ktefi zili
a dodnes Ziji v Ceské republice i v mnoha dalsich zemich.

Vychozimi body tohoto putovani jsou pamatnda mista
ve stfednich Cechach — Udajné rodisté sv. Ludmily na Mé&Ini-
ce, misto jejiho skonu na Tetiné i nejstarsi kostel u nas, za je-
hoz vznikem stoji Bofivoj s Ludmilou. Pokracovat Ize navsté-
vou Cetnych stfedoceskych chrédmu, hradd ¢i mést a obci,
do jejichz historie se zapsali Ludmilini potomci.

Dale se trasy budou postupné rozsifovat do dalsich regiont
Ceské republiky i do zahraniéi — stopy potomkd sv. Ludmily
je mozno nalézt napfiklad na cesté z Cech napfi¢ Némec-
kem az do Bruselu méfici vice nez tisic kilometrd.

POUTNI CESTY BLANIK-RIP A RiP-BLANIK

Zdanlivé stejné trasy spojuji dva bajné vrcholy, Blanik a Rip,
v okruzni cesté po stfednich Cechéach, kterd za¢ina a kong&i
na Blaniku. Vydejte se na 190 kilometrt dlouhou cestu z Bla-
niku na Rip pfes Posazavi, Kolinsko, Polabi a Mé&lnik. Dlouhou
cestu si rozlozite do sedmi etap. Nebo si vychutnejte krasy
stfednich Cech na trase dlouhé 280 kilometrl rozlozené
do &tyF etap vedouci z Ripu ha Blanik. Po cesté projdete ob-
lasti Kladenska, Krivoklatska, Ceského krasu, stfedniho Povl-
tavi i legendarni obci Sedlec-Prcice.

Z BREZNICE NA SVATOU HORU V PRIBRAMI

Po trase spojujici byvalou jezuitskou rezidenci v Breznici

a Svatou Horou, ktera byla pod spravou breznickych jezuitd,
se poutnici vydavali jiz ve 14. stoleti. Poutni cestu dlouhou
16 kilometrd lemovalo 16 kiiz4 od sebe vzdalenych ,na 15 mi-
nut chize”. Ty byly pozdéji nahrazeny vyklenkovymi kaplemi,
které jsou od roku 2014 postupné opravovany.

CYRILOMETODEIJSKE CESTY

Ackoliv se sit Cyrilometodéjskych cest z velké ¢asti rozpro-
stird na Uzemi Moravy, jedna jeji vétev zavede kroky pout-
nikd také do stfednich Cech, a to pres Cesky Sternberk,
Prahu aZz na Levy Hradec. Trasa tak spojuje prvni kostel
v Cechach, ktery zaloZil knize Bofivoj a jeho Zena Ludmila,
a Velehrad, poutni misto evropského vyznamu spojené
s cyrilometodéjskou duchovni tradici, kterd zasahla i Premy-
slovce.
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